
[les ATELIERS en FAMILLE de la MCJ]  
avec Caroline ZEITOUN & Sandra ENCAOUA 

 

Planning 2024/2025 

 

 

 

 
 
 
Ateliers multi techniques de 2h (peinture pour ados/adultes, créations avec pochoirs, 
collages,.. pour les enfants) afin que chacun selon son âge et son expérience puisse prendre 
du plaisir à créer. Les ateliers sont suivis d'un goûter en famille  
-------------- 
Sandra Encaoua (peintre & professeur de peinture) & Caroline Zeitoun (animatrice 
d'ateliers créatifs, d'écriture et de journalisme pour enfants) vous proposent des ateliers 
mensuels pour vous échapper du quotidien et réveiller votre fibre créatrice ! Profitez 
d’instructions étape par étape afin de créer une œuvre qui vous ressemble. Peinture, 
techniques mixtes, modelage, créations diverses et variées sur le thème du mois, ces 
ateliers sont accessibles pour petits et grands ! 
Nul besoin d’être un artiste, le but de ces ateliers est avant tout de vous détendre, de 
partager un moment avec vos proches, enfants, petits enfants, amis, famille,.. ! Vous arrivez 
avec votre (bonne) humeur et repartez avec votre œuvre, unique et originale. 
-------------- 
Matériel, toile, peinture, accessoires, .. fournis – collation offerte - Durée 2h (15h-17h) 
 
Coût 35 euros / 1 personne 
30 euros / personne pour 2 personnes de la même famille 
25 euros / personne à partir de 3 personnes de la même famille 
 
Inscriptions obligatoires au 07.68.06.18.63 (Sandra Encaoua)  
ou 06.81.59.72.27 (Caroline Zeitoun) 



 
[les ATELIERS en FAMILLE de la MCJ] 

Le Dimanche de 15h à 17h 
 
 

 

29/09/2024 ROCH HACHANA / KIPPOUR  
 

20/10/2024 SIMHA TORAH / SOUCCOT 
 

24/11/2024 Le Chat dans tous ses états 
 

15/12/2024 HANNOUCA  
 

12/01/2025 PEACE & LOVE 
 

9/02/2025 St Valentin 
 

16/03/2025 POURIM 
 

6/04/2025 PESSAH 
 

27/04/2025 ISRAEL 
 

1/06/2025 BRITTO & les Couleurs 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MCJ 
20 rue André pontier – 94130 Nogent sur Marne 


